
2025年12月20日（土）
①14：30～15：30 ②15：45～16：45

多目的ホール

申込日

場所

2本：3,500円 1本：2,000円（税込）

定員 各50名

戸村 浩子アシスタントマスタートレーナー
村上 佳菜子インストラクター

料金

①教室参加 11/25(火) 窓口：12時～、電話：14時～
②先行受付 11/30(日) 窓口：10時～、電話：14時～
③一般受付 12/ 6(土) 窓口：10時～、電話：14時～

◎最少遂行人数は10名です。12/18(木)20時までの申込が9名以下の場合は、中止といたします。
●申込はご本人さまに限ります。代理受付や受付番号の譲渡はできかねます。
◎教室参加は第3期リトモス教室参加者、先行受付は9/15有料イベントに参加された方が対象です。
●キャンセルは12/18(木)20時までの受付は全額返金いたします。それ以降のキャンセルは全額料金がかかります。
●申込はトレーニングルーム受付・電話にて承ります。混み合った場合は、トレーニングルーム受付を優先いたします。
●入場は受付番号順といたします。イベント開始10分前に多目的ホール前へお集まりください。
●当館が臨時休館もしくは開催が困難と判断した場合は、中止となります。

営業時間 9：00～21：00
休館日 毎月第2火曜日



リトモスイベント
窓口申込について
【共通】
◆受付場所：トレーニングルーム受付前
◆当日入場：申込の受付順に行います。

①教室参加
◆対象：リトモス教室 第3期申込者
◆受付：11/25(火)12時より
※電話受付は同日1４時からです。

②先行受付
◆対象：9/15有料イベント参加者
◆受付：11/30(日)10時より
※電話受付は同日14時からです。

※キャンセルについて
12/18（木）20時までは全額返金とさせていただきます。
それ以降のキャンセルは全額料金がかかります。


